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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemahaman teks akademik terhadap proses
pembelajaran mahasiswa jurusan kimia, fakultas matematika dan ilmu pengetahuan alam, Universitas
Negeri Medan. Penelitian ini melibatkan 20 responden dari jurusan dan universitas yang sama. Metode
penelitian menggunakan kuisioner Google Forms sebagai alat pengumpulan data untuk hasil analisis
penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 90% mahasiswa setuju bahwa ada pengaruh yang
signifikan pada hasil pemahaman teks akademik terhahadap proses pembelajaran mahasiswa. Dengan
demikian, sangat penting bagi mahasiswa khususnya jurusan kimia memiliki pemahaman yang tinggi
terhadap suatu teks akademik untuk menunjang proses perkuliahannya di suatu sekolah tinggi.
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PENDAHULUAN

Dalam dunia perkuliahan, mahasiswa diharapkan mampu menghasilkan berbagai jenis
teks akademik makro, seperti makalah, laporan praktikum, skripsi, tesis, dan disertasi.
Meskipun pembuatan teks akademik telah menjadi kegiatan umum di Indonesia, masih banyak
kesalahan yang sering terjadi pada teks akademik yang dibuat oleh mahasiswa. Hal ini menjadi
perhatian karena kemampuan memahami dan membuat teks akademik sangatlah penting
untuk mendukung kehidupan akademik di perguruan tinggi. (Nurhaidah & Calvinna., 2023).
Bagi mahasiswa, kemampuan membuat juga dapat berfungsi sebagai wadah untuk
mengungkapkan ide-ide dan kritik, yang merupakan aspek penting dalam pengembangan
pemikiran dan kontribusi dalam bidang ilmu masing-masing. (Helaluddin & Awalludin, 2020).
Di tingkat perguruan tinggi, mahasiswa harus memiliki kemampuan pemahaman yang baik
untuk menghasilkan karya teks akademik yang berkualitas. Hal ini menjadi tuntutan penting
yang harus dipenuhi, di mana mahasiswa perlu memahami teknik pembuatan dan prosedur
yang diperlukan dalam pembuatan teks akademik. Kualitas dari sebuah teks akademik sangat
bergantung pada pemahaman mahasiswa terhadap tuntutan yang ada. Banyaknya kesalahan
yang terjadi dalam teks akademik mahasiswa mengindikasikan bahwa masih kurangnya
pemahaman dan penerapan terhadap tuntutan dalam pembuatam teks akademik, baik dari segi
teknis maupun substansial. (Syafi'i et al, 2021). Pada tingkat mahasiswa, keterampilan
memahami sangat diperlukan karena dengan membuat teks akademik, mahasiswa dapat
mengungkapkan ide dan menuangkannya ke dalam teks akademik. Dengan kemampuan yang
dimiliki tersebut, daya imajinasi seseorang dapat lebih tajam, penguasaan bahasa meningkat,
dan rasa percaya diri bertambah karena mampu berkarya. (Juniarti, 2020).

Membuat teks akademik merupakan kegiatan yang menjadi bagian rutin bagi mahasiswa
di perguruan tinggi. Berbagai tugas akademik seperti makalah, artikel ilmiah, laporan, dan
tugas lainnya membutuhkan kemampuan pemahaman yang baik. Oleh karena itu, mahasiswa
yang ingin membuat teks akademik harus memiliki keterampilan memahami dengan baik.
Pembuatan teks akademik memerlukan pemahaman yang menyeluruh tentang struktur, gaya,
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dan etika pembuatan. Mahasiswa perlu mempelajari cara menyusun argumen yang kuat,
menggunakan bahasa yang tepat, dan melakukan kutipan sumber dengan benar. (Pasaribu et
al,, 2024). Dalam membuat teks akademik, mahasiswa juga perlu memperhatikan kejelasan dan
konsistensi argumen serta kemampuan untuk menyajikan informasi secara logis dan
sistematis. Selain itu, mereka juga harus dapat menyesuaikan gaya pembuatan dengan jenis
teks akademik yang dibuat, seperti makalah, laporan, atau tesis. Pemahaman yang mendalam
tentang etika pembuatan juga diperlukan, termasuk cara menghindari plagiarisme dan cara
menghormati karya orang lain dengan memberikan referensi yang tepat.

Teks akademik sering memerlukan proses penerjemahan dan penyuntingan yang
intensif. Tingkat keilmuan teks ini tergolong tinggi karena strukturnya yang sederhana namun
padat informasi. Teks akademik merupakan karya ilmiah yang secara sistematis membahas
ilmu pengetahuan dengan menggunakan bahasa yang sesuai. Dalam konteks ini, teks akademik
dapat dijelaskan sebagai unit bahasa yang dipakai seseorang untuk menyampaikan gagasan
secara tertulis dan lisan dalam lingkup ilmiah. Jenis teks akademik mencakup buku, resensi
buku, proposal penelitian, laporan penelitian, dan artikel ilmiah, yang masing-masing memiliki
mikro-genre seperti deskripsi, laporan, prosedur, eksplanasi, eksposisi, dan pembahasan.
(Manik et al., 2024). Sayangnya, masih banyak mahasiswa yang belum mampu membuat
makalah dengan baik dan sesuai standar yang berlaku. Meskipun membuat makalah adalah hal
yang umum dilakukan oleh mahasiswa, namun kenyataannya masih banyak kesalahan yang
ditemukan dalam makalah yang telah dibuat. Kesalahan tersebut meliputi kesalahan dalam
pembuatan dan berbagai kesalahan kaidah bahasa lainnya. Kesalahan bahasa, khususnya
dalam bahasa, pada makalah dapat berdampak pada kualitas makalah itu sendiri. Hal ini karena
keunggulan isi teks akademik tidak hanya dinilai dari kontennya, tetapi juga dari aspek
kebahasaannya. Beberapa jenis kesalahan bahasa yang umum terjadi pada makalah mahasiswa
meliputi kesalahan ejaan, pemilihan kata, efektivitas kalimat, dan kohesi paragraf. (Sidabuke &
Yuhdi, 2022).

Kesalahan bahasa pada makalah tidak hanya berpengaruh pada kualitas teks akademik,
tetapi juga dapat memengaruhi pemahaman pembaca terhadap materi yang disampaikan. Oleh
karena itu, penting bagi mahasiswa untuk terus mengembangkan kemampuan dalam
memahami dan membuat teks akademik, baik dari segi isi maupun kebahasaan. Salah satu cara
yang bisa dilakukan adalah dengan rajin membaca dan belajar dari contoh-contoh makalah
yang baik, serta memperhatikan feedback yang diberikan oleh dosen atau pembimbing. Dengan
demikian, diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan kualitas makalahnya dan lebih baik lagi
dalam mengekspresikan ide-ide dan pengetahuannya melalui teks akademik. Sebagai bagian
integral dari kehidupan akademik, pembuatan teks akademik memiliki beragam tujuan dan
fungsi. (Abidin dkk., 2017) menjelaskan bahwa tujuan dari pembuatan teks akademik meliputi
upaya memecahkan masalah tertentu, mencapai tujuan khusus, meningkatkan pengetahuan
dan pemahaman, serta membantu pengembangan kemampuan memahami dan berpikir bagi
mahasiswa. Pembuatan teks akademik tidak hanya bertujuan untuk mengungkapkan ide atau
temuan baru, tetapi juga untuk memberikan solusi atas masalah-masalah yang dihadapi dalam
berbagai bidang studi. Selain itu, melalui pembuatan teks akademik, mahasiswa dapat
menambah pengetahuan dan pemahaman tentang topik yang sedang dibahas, serta
mengembangkan konsep-konsep baru yang dapat menjadi landasan untuk penelitian lebih
lanjut. Lebih jauh, pembuatan teks akademik juga berperan penting dalam membina
kemampuan berpikir secara ilmiah bagi mahasiswa. Proses pembuatan yang terstruktur dan
logis dalam suatu teks akademik dapat membantu mahasiswa untuk mengembangkan
kemampuan berpikir kritis, analitis, dan sintesis, yang merupakan keterampilan yang sangat
berharga dalam dunia akademik maupun profesional. Dengan demikian, teks akademik tidak
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hanya merupakan tugas akademik biasa, tetapi juga merupakan sarana untuk mengembangkan
diri dan memberikan kontribusi positif bagi perkembangan ilmu pengetahuan secara
keseluruhan.

METODE PENELITIAN

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif yang bertujuan untuk
menggambarkan pengaruh teks akademik dalam meningkatkan pemahaman mahasiswa
jurusan kimia dalam proses pembelajaran di Universitas Negeri Medan. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah berupa angket yang terdiri dari pertanyaan tertutup
dengan skala biner. Angket disusun dalam google forms dan mencakup pengaruh teks
akademik terhadap proses pembelajaran mahasiswa. Proses pengembangan angket
melibatkan penyususnan pertanyaan berdasarkan indikator tersebut menggunakan skala
biner, yaitu setuju dan tidak setuju. Penelitian ini dilakukan di Universitas Negeri Medan,
Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam. Pengumpulan data dilakukan dengan
menyebarkan link google forms kepada responden yang telah ditentukan. Ptoses ini melibatkan
20 responden jurusan kimia fakultas matematika dan ilmu pengetahuan alam di Universitas
Negeri Medan. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan google forms. Data yang
dikumpulkan kemudian dianalisis menggunakan teknik statistik deskriptif yaitu dengan
menghitung persentase dan mean hasil dari jawaban responden.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian setelah mengumpulkan jawaban responden didapatkan hasil di bawah
ini:

Jawaban Responden Terhadap
Pertanyaan
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Gambar 1. Grafik Jawaban Responden Terhadap Pertanyaan

Grafik diatas menunjukkan bahwa dari 20 responden, menjawab pertanyaan nomor 1
yaitu setuju 100%, kemudian pertanyaan kedua menjawab 100% setuju. Pada pertanyaan
ketiga, 85% menjawab setuju, pertanyaan ke empat 80% menjawab setuju, pertanyaan kelima
95% setuju, pertanyaan keenam menjawab 85% setuju, pertanyaan ketujuh 100% setuju,
pertanyaan kedelapan 70% setuju, pertanyaan kesembilan 85% setuju, dan pada pertanyaan
kesepuluh yaitu 100% menjawab setuju.
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Figure 2. Rata-Rata Persentase Jawaban Responden

Berdasarkan diagram diatas, rata-rata persentase jawaban dari semua pertanyaan yang
dijawab oleh responden adalah 90% responden setuju atas semua pertanyaan, kemudian 10%
responden tidak setuju terhadap semua pertanyaan.

Pembahasan

Hasil penelitian dengan 20 orang responden menyatakan 100% setuju pertanyaan nomor
satu teks akademik membantu mahasiswa kimia memahami konsep-konsep dasar dengan
lebih baik. Responden 100% setuju teks akademik yang disediakan oleh dosen memperkaya
pengetahuan saya di luar materi yang diajarkan di kelas. Terdapat 85% responden setuju
bahwa teks akademik memudahkan dalam mempersiapkan diri untuk ujian, sedangkan 15%
lagi tidak setuju dengan pernyataan tersebut. Hal ini menunjukkan bahwa ada beberapa persen
mahasiswa yang belajar saat ujian tidak menggunakan teks akademik sebagai acuannya, ini
menunjukkan bahwa beberapa orang belajar sebelum ujian memiliki gaya belajar yang
berbeda, beberapa mahasiswa belajar sebelum ujian dengan menggunakan media
pembelajaran yang lain, misalnya bagi mahasiswa dengan gaya belajar yang audio visual lebih
mudah mendengarkan penjelasan dari sebuah video pembelajaran. Responden 80% setuju dan
20% tidak setuju bahwa merujuk pada teks akademik untuk memperdalam pemahaman
terhadap topik tertentu. Hal ini menunjukkan bahwa ada beberapa mahasiswa yang masih
kurang dalam pemahaman terdahap teks akademik sehingga untuk memperdalam pemahaman
terhadap suatu materi, mahasiswa masih ada yang belum mengerti.

Responden 95% setuju dan 5% tidak setuju teks akademik memberikan penjelasan yang
lebih rinci dan jelas dibandingkan dengan penjelasan yang diberikan di kelas. Responden 85%
setuju dan 15% tidak setuju bahwa memahami teks akademik dengan bahasa yang digunakan
bersifat teknis mudah. Pada hasil ini dikarenakan penggunaan bahasa teks akademik ini
berfisat teknisi, ada beberapa orang yang cukup sulit untuk memahami suatu materi
pembelajaran. Responden 100% setuju teks akademik dapat menghubungkan teori yang
dipelajari dengan aplikasi praktis di laboratorium. Responden 70% setuju dan 30% tidak setuju
bahwa teks akademik sering kali membahas topik-topik yang tidak relevan dengan kurikulum
mata kuliah. Dalam hal ini, menunjukkan bahwa banyak mahasiswa menyatakan bahwa teks
akademik tidak menyajikan topik-topik yang tidak relevan dengan kurikulum mata kuliah yang
mahasiswa ambil pada suatu pembelajaran. Dengan demikian, banyak mahasiswa yang kurang
bisa mendapatkan teks akademik yang sesuai dengan kurikulum pembelajaran yang
dipergunakan di jurusan dan fakultas tersebut. Responden 85% setuju dan 15% tidak setuju
bahwa menggunakan teks akademik untuk menjawab pertanyaan atau menyelesaikan tugas
kuliah, Dalam hal ini, masih ada beberapa orang yang kurang terbantu menyelasaikan tugas
dengan menggunakan teks akademik. Mungkin karena masih banyak mahasiswa yang merasa

Andini Zahra, dKkKk. - Universitas Negeri Medan 695



HEMAT: Journal of Humanities Education Management Accounting and Transportation
E-ISSN: 3032-1875 P-ISSN: 3032-3843
Vol. 1 No. 2 Agustus 2024

kesulitan dan merasa kurang paham dengan teks akademik dalam pemahamannya dalam
proses pembelajaran. Responden 100% setuju penggunaan diagram, tabel, dan grafik dalam
teks akademik membantu mahasiswa dalam memahami materi.

Hasil analisis semua persentase jawaban menunjukkan bahwa ada 90% responden setuju
dari semua pertanyaan dari hasil penelitian yang dilakukan. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa adanya pengaruh terhadap pemahaman teks akademik mahasiswa jurusan kimia
fakultas matematika adan ilmu pengetahuan alam Universitas Negeri Medan terhadap proses
pembelajaran. Dengan demikian, mahasiswa diharuskan memiliki pemahaan terhadap teks
akademik yang bisa membantu dan menunjang proses pembelajaran. Mahasiswa Universitas
Negeri Medan jurusan kimia menunjukkan bahwa ada pengaruh yang signifikan antara teks
akademik terhadap proses pembelajaran yang dilakukan. Sehingga, akan diperoleh hal yang
membantu mahasiswa dalam proses pembejarannya dan didapatkan hasil pembelajaran yang
efektif dan mudah dimengerti oleh mahasiswa.

KESIMPULAN

Penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman teks akademik memiliki pengaruh
signifikan terhadap proses pembelajaran mahasiswa jurusan kimia di Universitas Negeri
Medan. Dengan menggunakan kuisioner Google Forms untuk mengumpulkan data dari 20
responden, ditemukan bahwa 90% mahasiswa setuju adanya pengaruh positif dari
pemahaman teks akademik terhadap pembelajaran mereka. Hal ini menegaskan pentingnya
pemahaman yang tinggi terhadap teks akademik dalam menunjang proses perkuliahan.
Mahasiswa yang memahami teks akademik dengan baik cenderung memiliki hasil
pembelajaran yang lebih efektif dan dapat mengaitkan teori dengan menerapkan di
laboratorium yang lebih baik. Sebagai saran, peningkatan pemahaman teks akademik harus
menjadi fokus dalam proses pendidikan untuk memastikan mahasiswa dapat mencapai hasil
belajar yang optimal.
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